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UN MODELO DE ECOCONSTRUCCION

Crecer sobre cimientos sostenibles

La proliferacién de edificios sostenibles renueva la esperanza en la implantacion de criterios medioambientales en la construccion. Pioneros
en técnicas y materiales, los ecoedificios son hoy un buen ejemplo a seguir y, si todo va bien, podrian convertirse en modelo generalizado

Entre los distintos edificios que, en los
ultimos anos, se han construido bajo
criterios de sostenibilidad, el proyecto
del Ecoedifici,sede de lacompania de
servicios medioambientales La Vola,
es especialmente destacable porlo que
tiene de innovadory de coherente con
los valores de la empresa promotora.

ECOCONSTRUIDO DEPRINCIPIOAFIN
Obra del arquitecto Miquel Sitjael Eco -
edifici situado en Manlleu (Barcelo-
na) se ha construido mediante la apli-
cacion de diversas soluciones
ambientalesy pensando en todo el ci-
clo devida del edificio: desde su cons-
truccion hasta su futuro derribo. En
ese sentido, una de las mas intere-
santes aportaciones ha sido la crea-
cion de la figura del director ambien-
tal de obra, encargado de laformacién
de los trabajadores, la sefalizacion
del solar, la prevencion, planificacion
y control de residuos y de la inspec-
cion durante lavisita de obra paraase-
gurar que ésta esta siempre en opti-
mas condiciones higiénicas.

El proyecto ha adoptado otras ecoso-
luciones que le han hecho merecedor
del reconocimiento profesional. Asi,
ha recibido el Premio a la Sostenibili-

El Ecoedifici de la Vola, en construccion ha sido ideado siguiendo criterios medioambientales

dad del Col-legi d’Enginyers Tecnics i
Industrials de Barcelona por sus ins-
talaciones que minimizan el consumo
de energia y agua y que permiten el
uso de recursos propios.

SOLUCIONES INNOVADORAS

El Ecoedifici es un buen ejemplo de cons-
truccién sostenible en muchos senti-
dos. Para empezar, el equipo de inge-
nieros responsables del proyecto, ha
dotado al edificio de iluminacion de al-
ta eficiencia, ascensores de bajo con-
sumo energético y sin consumo de acei-
tes. Pero las soluciones aplicadas van
més alld y son fruto de un largo proce-

so de seleccion de los criterios més ade-
cuados para una construccion eficien-
tey responsable con el medio ambien-
te. Lareutilizacion del agua de lluvia para
el abastecimiento de agua parariegoy
cisternas de lavabos, el uso de estruc-
turas prefabricadas de hormigén que
permiten la construccién en seco re-
duciendo asi la produccion de residuos
en lafase de obra, su disefio bioclima-
tico o la contratacion de proveedores
segUn criterios de proximidad son ejem-
plos de una metodologia que es per-
fectamente exportable a otras cons-
trucciones con vocacion sostenible. -
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Climatizacion sostenible

El disefo bioclimético del edificio basado
en labuena orientacion y ventilaciones, ha
aportado otras alternativas eficientes a su
sistema de climatizacion. Eninviemo se pre-
vé el uso de aire precalentado y suelo ra-
diante que permite hasta un 37% de aho-
rrode gas natural. Y enverano, elsuelofrio,
las ventilaciones cruzadasyy el patio interior
evitaran el uso de aire acondicionado.

Materiales certificados

Para la construccion del edificio se ha es-
cogido un material renovable y biodegra-
dable como es la madera. Pero ademas,
esta madera es de untipo de pino de Flan-
des que cuenta con el sello FSC (Forest Ste-
wardship Council) que certifica que el ma-
terial proviene de una explotacion forestal
que cumple con los requisitos de respon-
sabilidad social y ambiental exigibles.

Ap Y

Levantado sobre un solar de uso agricola,
se ha aprovechado la capa de suelo fértil
para crear una cubierta ajardinada que pro-
picia la estabilidad térmica y mejora la cli-
matizacion del edificio. Para el riego de es-
ta cubierta se utilizara agua de lluvia
almacenada en un deposito que, ademas,
cubrira entre un 27 y un 47% las necesi-
dades del edificio.

AT TS

veiem

Una nova companyia, nous projectes, un gran potencial.

Impulia per apudar & les empreses

upament de |3 R+

dela In
igjudaales FIMES a D
en Internet” d

amb i per que

Jin desanvolupar £l seu maxim potencial. Perqusa a Microsoft®

wolem gue tots aguells gue tenen un somni puguin fer

o realitat.

Bés informac www.mi::ns-nl"l:.e;fpn‘tzm:ia!




