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Entrevista:

PREMIS CATALUNYA CONSTRUCCIO

Finalista dels Premis Catalunya Construccid
en la categoria d'Innovacié

“No existerxen

residus, existeixen
materials
reutilitzables”

“No es va innovar
gratuitament, siné per
optimitzar els resultats
a partir dels recursos
que teniem”

“Suposem que pot
tenir fins a un 40%
menys de consum
que un edifici
convencional”

mJadesdelasevaetapad'estudiant
d’arquitectura técnica a la UPC,
Miquel Vilard (Vic, 1970) va treballar
en despatxos d'arquitectura on es
tenia en compte la construccid soste-
nible. E11995 va crear juntament amb
tres socis més el despatx Diob (www.
diob.net), des d’on realitzen direccio-
nsd'obra al més acurades i harmoni-
quespossible. Entreaguestes, hihala
del'ecoedifici del'empresade Manlleu
LaVola-Serveisperala Sostenibilitat
(www.lavola.com), amb qué van que-
darfinalistesen"apartat d'Innovacié
dels darrers Premis Catalunya Cons-
tritecid, L'edificl de La Vola ésun del
models del projecte europeu sobre
construceid d'ecoedificis SARA, que
va comencarel 2004 | esta previst gue
acabiel 2008.

Per qué l'edifici de La Vola és inno-
vador?

“Es la conjuncio de molts petits sub-
sistemes: la geometria, 'orientacio,
elsumbracles, el tipusde coberta, els
colors. Tot plegatfa que aquest edifici
funcioni de manera molt correcta.”

Des del principi es volia ser inno-
vador?

“Si. Peronoinnovador gratuitament,
sind per optimitzar els resultats a
partir dels recursos gue teniem.
Aleshores, aguest innovar passava
per apurar al maxim el rendiment de
gualsevol material que es col-loqués
en aguesta obra. No hi ha cap ele-
ment que sigui gratulit siné que cada
un compleix la seva funcia i, si pot
ser, aquesta és doble -en 'ambit tée-
nieidecorativ-, i cal conjuntar-les.
També es volia que fos, si podia ser,
practicament autonom. Aixé vol dir
aprofitar al méxim tant la captacio
passiva-aguil'orientacioiel disseny
eren basics-com la captacid activa, a
base de panells solars fotovoliaics
i termics, que sém orientables per
seguir el recorregut del sol.

Dins I'edifici, tenim una fagana
sud important i, per tant, vam mun-
tar-hi un mur Trombe, un invent
que ja fa anys que es va cOmencar a
aplicar a Alemanya, que es basa en
I'efecte hivernacle. Estractade posar
una fagana vidrada, que permet
entrar el raig solari captar el maxim
d'energia en una massa térmica que
hi haal darrere, que és un mur. Aixo
al'hivern provocaunescalfamenten
1'hivernacle.”

“Es va pactarja des
del comencament
que cada industrial
es gestionés els seus
propis residus”

Es una galeria coberta millorada.
“Exacte. Per aix0 és totalment tan-
cat. A I'estiu obrim unes trapes que
generen una ventilacié creuada. A
I'hivern les tanquem i l'aire, que no
cireula, sobreescalfa la massa amb
inercia térmica important del mur
Trombe. Durant lanit, latemperatu-
rapassa capadins.”

Qué més destacaria de l'edifici?
“Eldisseny geométric. Tots els fines-
trals estan orientats entre sud i oest.
Hi ha una série d'umbracles que per-
meten regularlallum que entrailes
obertures al nord son bastant peti-
tes i controlades. També em sembla
interessant la pell de 'edifici, que és
una facana ventilada feta sobre la
base d'un formigo acolorit que, per
tant, no requereix cap tipus de man-
tenimenti, evidentment, és desmun-
table. Ens interessava que, un cop
acabada la seva vidaitil, I'edifici fos
desmuntahle.”

Quina vida itil 187 Cinguanta anys?
“Tots els edificis tenen una vida util
cada vegada més curta. Lavidaila
societat és canviant, pertant, els edi-
ficis van canviant. On ara viu gent

dema hi faran una académia. L'edifi-
cies podria mantenir perd, en tot cas,
laseva funcid éscanviant, isegurque
Tinterior sera canviat: i, per qué no,
tambeé I'exterior. No perqué l'edifici
mateix hoexigeixisind perladinami-
casocialiempresarial; pot serqueno
duri dos o tres cents anys. Per tant,
undiaoaltreshaura de desconstruir.
Som realistes i partim de la base que
no ens agradaria que s’enderroques
sind que es desconstruis. Aleshores
tot el tema de residus queda obsolet.
No existeizen residus, existeixen
materials reutilitzables.”

Com va neixer el projecte?

“L'encérrec el va rebre Narquitecte
Migquel Sitja, que és al capdavant del
despatx Ecosit Arquitectes i tambe
treballa en la linia de 1'arquitectura
sostenible. La Vola té una llarga his-
{oriaen assessorament, dinamiques,
estudisitot tipusdegestionsrespecte
al medi ambient. Es unaempresa que
ha anat creixent i la seu principal, a
Manlleu, necessitavamesespai. Com
quenoestan d'acord amb la desloca-
litzaci6 d’empreses, van decidir que-
dar-se a Manlleu i fer un edifici que
els permetés, d'una banda, desenvo-



lupar el seu treball amb harmonia i,
de 'altra, que I'edifici fos exemplar
del treball que estaven fent.”

Comvan treballar?

“La Vola funciona amb un sistema
cooperativista. Es demanamolt]'opi-
ni6 del personal. Ells mateixos van
voler fer un equip de treball inter-
disciplinari en qué tots els professio-
nals que hi interveniem tinguéssim
una relacié estreta entre nosaltresi,
alhora, amb el seu personal. Aixique
vam parlar molt temps amb la gent
que ocuparia l'edifie, perqué fos al
més adeguat possible al seu sistema
de treball i manera de funcionar. A
partir d'aguest programa de neces-
sitats, es van definir un volum i uns
materials.

“Vam crear un equip de treball
entre els enginyers, l'arquitecte i
I'aparellador. Per exemple, no podia
serque algn decidis un element prou
potent com el mur Trombe ignorant
el calcul de quilocalories que reque-
ria l'enginyer responsable del terra
radiant. Una cosa i I'altra anaven
relacionades. Pel quefaalaconstruc-
ci6, va ser un edifici construit molt a
taller, Aixd comportava una bona

coordinacié dels industrials que
vindrien a col-locar materials i, al
mateix temps, permetia tenir molts
avantatges en seguretat. [Miquel
Vilard també va encarregar-se dela
coordinacit de seguretat de 'edifici
LaVolal.

“També cal dir que La Vola volia
treballar amb gent de la zona, Les
plaques, si haguessin vingut des de
Franca, haguessin estat insosteni-
bles. Aixies beneficiava el municipi
is'instruia algi que era un potencial
industrial per a futures promocions:
De fet, La Vola ara esta assessorant
promotors i constructors per treba-
lar en aquesta linia [de la construc-
cit sostenible].”

Quina va ser per a vosté la dificultat
meés important?

“La més important, fer entendre la
innovacié als industrials.”

I qué els falta aprendre?

“Que es poden combinar els matei-
x0s elements i materials de forma
diferentitenirresultats méseficacos
gquant a rendiment, funcionament
térmic, eteétera. Pera hi havia molt
bona predisposicio.

P29

ENTREVISTA UINFORMATIU

.. _PREMIS DEL CAATB
 CATALUNYA 1a QUINZENA
CONSTRUCCIO NOVEMBRE 2006

La Vola.

Disseny integral i sostenible
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m La fusié del projecte arquitectdnic realitzat per Miquel Sitja | del projecte
d'enginyeria elaborat pels enginyers de La Vola Alfons Noria, Esteve Maneja |
Josep Carrera -amb Miquel Vilar com a arquitecte t&cnic- ha permés dissenyar
peralaVola-Serveis perala Sostenibilitat, un edifici d'acord amb les necessitats
de [empresa i segons diversos criteris de sostenibilitat: determinacic dels reque-
riments en la Iria de materials i instal|acions, per tal que ['ecoedifici consumeixi
menys recursos i generi menys residus durant tot el seu cicle de vida; integraciGen
l'entorn urbd, que és un solar urbé rectangular envoltat d'habitatges; adaptacid zla
climatologia local, i concepcié d'un espai flexible que permeti la relacic facil entre
els liocs de treball i que es pugul adaptar als canvis d'organitzacio de l'empresa.
Per aquesta rad, el 2004 |'edifici va rebre el Premi ala Sostenibilitat pera Projectes
Professionals del Cotlegi d'Enginyers Tacnics Industrials de Barcelona

“ Una cosa en gueé es va instruir
molt va seren la gestio dels residus.
Es va pactar jades d'origen que cada
industrial es gestionés els seus pro-
pis residus. Qui feia metall gestio-
nava el seu contenidor de metalls,
qui feia plastic, ceramica... Cadasell
recollia els seus residus, i aixd a més
debeneficiar laseguretatihigieneva
fer possible que la gestio de residus
fos minima, perqué cadasct s'havia
de pagarels contenidors.”

| els promotors estan interessats a
construir d’aquesta manera?

*8i. Cada vegada més ens trobem
amb promotors que ens vénen a bus-
carperqué creuenenaquest sistema.
A més, veuen gue I"Administracio
piblica li dona suport —apareixen
decretsiordenancesquel'avalen-. Jo
erec que el promotor esti cada vega-
da més sensibilitzat i es va autocon-
veneent a base d'experiéncia.”

Quins avantatges mediambientals
té aquest edifici?

“Irentrada. els consums, D'aguiaun
any en parlarem, perqué es fa un tre-
ball impertant amb els informatics
de 'empresa mateixa [La Vola], amb

els quals es va crear un programa
dombtic que permet agafar dades de
temperatures i de consums energe-
ties. En funcié de com va evolucio-
nantaquest edificialllargdeles qua-
treestacions del'any, en quélifarem
el seguiment, traurem resultats i
intentarem optimitzar-ne la gestié.”

Hi ha unes previsions?

“Suposem que pot tenirfinsaun40%
menys de consum que un edifici con-
vencional [gas, electricitat, aigual, la
qual cosa ens permet parlar d’amor-
titzacions, si ho convertim en euros.
Aixoésimportant per aunaempresa
alagual, a part de la propia subsis-
téneia, li preocupa ser una mica pro-
faticaitestimonial, i que econdmica-
ment siguiviable.”

Vedifici va tenir un sobrecost res-
pecte d’un de menys innovador?
“No. Vam calcular que era un edifici
equivalent als convencionals igue, a
més a més, la inversio feta s'Tamortit-
za alallarga. Nocrec que la manera
de treballar influis en absolut enun
sobrecost. Per sort, hi ha unes lleis
guecadavegadaenspenalitzenmesa
I'hora defer les coses malament.”



